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Приказ Минпросвещения РФ  

от от 18 июня 2025 г. № 467  

     Рабочая программа учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей, курсов внеурочной деятельности должна включать: 

   • содержание учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 

курсов внеурочной деятельности, 

   • планируемые результаты освоения учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей, курсов внеурочной деятельности 

   • тематическое планирование с указанием количества 

академических часов, отводимых на освоение каждой темы учебного 

предмета, учебного курса, учебного модуля, курса внеурочной деятельности 

и возможность использования по этой теме электронных (цифровых) 

образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими 

материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 

программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), 

используемыми для обучения и воспитания различных групп пользователей, 

представленными в электронном (цифровом) виде и реализующими 

дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует 

законодательству об образовании. 
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Приказ Минпросвещения РФ  

от 18 июня 2025 г. № 467  

     Предметные результаты изучения предметной области «Основы 

безопасности и защиты Родины» должны отражать: 

1. Формирование современной культуры безопасности 

жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты 

личности, общества и государства посредством осознания значимости 

безопасного поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера; 

2. Формирование убеждения в необходимости безопасного и здорового 

образа жизни; 

3. Понимание личной и общественной значимости современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и защиты Родины; 

4. Понимание роли государства и действующего законодательства в 

обеспечении национальной безопасности и защиты населения от 

опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 

характера, в том числе от экстремизма и терроризма; 

5. Понимание необходимости подготовки граждан к защите 

Отечества; 

6. Формирование установки на здоровый образ жизни, исключающий 

употребление алкоголя, наркотиков, курение и нанесение иного вреда 

здоровью; 
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Приказ Минпросвещения РФ  

от  18 июня 2025 г. № 467  

     Предметные результаты изучения предметной области «Основы 

безопасности и защиты Родины» должны отражать: 

 

7. Формирование антиэкстремистской и антитеррористической 

личностной позиции; 

8. Понимание необходимости сохранения природы и окружающей 

среды для полноценной жизни человека; 

9. Знание основных опасных и чрезвычайных ситуаций природного, 

техногенного и социального характера, включая экстремизм и 

терроризм, и их последствий для личности, общества и государства; 

10. Знание и умение применять меры безопасности и правила 

поведения в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; 

11. Умение оказать первую помощь пострадавшим; 

12. Умение предвидеть возникновение опасных ситуаций по 

характерным признакам их проявления, а также на основе информации, 

получаемой из различных источников, готовность проявлять 

предосторожность в ситуациях неопределенности; 
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Приказ Минпросвещения РФ  

от 18 июня 2025 г. № 467  

     Предметные результаты изучения предметной области «Основы 

безопасности и защиты Родины» должны отражать: 

 

13. Умение принимать обоснованные решения в конкретной опасной 

ситуации с учетом реально складывающейся обстановки и индивидуальных 

возможностей; 

14. Овладение основами экологического проектирования безопасной 

жизнедеятельности с учетом природных, техногенных и социальных 

рисков на территории проживания. 
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НОРМАТИВНОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 



Должностные 
обязанности 

Преподаватель-организатор 
ОБЗР 

• Единый квалификационный справочник, 
утверждённый приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации от 26 августа 2010 года № 
761н "Об утверждении Единого 
квалификационного справочника должностей 
руководителей, специалистов и служащих, раздел 
«Квалификационные характеристики 
должностей работников образования» (с 
изменениями) , где в категории «Преподаватель-
организатор основ безопасности 
жизнедеятельности» (с 2024 г. - преподаватель-
организатор основ безопасности и защиты 
Родины») указаны и должностные обязанности, и 
то что он должен знать, и требования к 
квалификации. 

• Данный документ можно найти и скачать в 
разделе "Файлы" группы Основы безопасности и 
защиты Родины 👆 или по ссылке vk.com/doc-
221745676_681142... 👆   

О тождестве должностей 
преподаватель-организатор ОБЗР 

и преподаватель ОБЖ 
• Тождество наименования должности 

"преподаватель-организатор ОБЗР" 
наименованию должности "преподаватель-
организатор ОБЖ " установлено в соответствии с 
Приказом Министерства труда и социальной 
защиты Российской Федерации от 27.08.2024 № 
423н «Об установлении тождества 
наименования должности "преподаватель-
организатор основ безопасности и защиты 
Родины" наименованию должности 
"преподаватель-организатор основ безопасности 
жизнедеятельности (допризывной подготовки)» 
(Зарегистрирован 11.11.2024 г. № 80092). 

• Таким образом, работа в этих должностях 
засчитывается в стаж работы, дающей право на 
досрочное назначение трудовой пенсии по 
старости лицам, осуществлявшим педагогическую 
деятельность в учреждениях для детей (в 
соответствии с подпунктом 19 пункта 1 статьи 27 
Федерального закона «О трудовых пенсиях в 
Российской Федерации», утвержденного 
постановлением Правительства Российской 
Федерации от 29.10.2002 г. № 781). 13 



Должностные 
обязанности 

Преподаватель-организатор 
ОБЗР 

• 1. Осуществляет обучение и воспитание 
обучающихся, воспитанников с учетом специфики 
курсов ОБЗР и допризывной подготовки в объеме 
не более 9 часов в неделю (360 часов в год). 

• 2. Организует, планирует и проводит учебные, в 
т.ч. факультативные и внеурочные занятия, 
используя разнообразные формы, приемы, методы 
и средства обучения. 

• 3. Организует разнообразные виды деятельности 
обучающихся, воспитанников ориентируясь на 
личность обучающихся, воспитанников, развитие 
мотивации их познавательных интересов, 
способностей. 

• 4. Организует самостоятельную деятельность 
обучающихся, воспитанников, проблемное 
обучение, осуществляет связь обучения с 
практикой. 

• 5. Обсуждает с обучающимися, воспитанниками 
актуальные события современности. 

Учитель ОБЗР 

• 1. Планирование и проведение учебных занятий по 
ОБЗР  в объеме не более 18 часов в неделю, 
проведение систематического анализа 
эффективности уроков и подходов к обучению. 

• 2. Организация, контроль и оценка учебных 
достижений, текущих и итоговых результатов 
освоения обучающимися образовательной 
программы по ОБЗР. 

• 3. Формирование универсальных учебных 
действий, навыков, связанных с ИКТ, мотивации к 
обучению. 

• 4. Регулирование поведения учащихся для 
обеспечения безопасной образовательной среды 
на занятиях по ОБЗР, поддержка режима 
посещения занятий. 

• 5. Ведение установленной документации, 
контроль успеваемости учащихся и посещения 
ими занятий по ОБЗР, выставление текущих оценок 
в классный журнал и дневники. 
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Должностные 
обязанности 

Преподаватель-организатор 
ОБЗР 

• 6. Способствует формированию общей культуры 
личности. 

• 7. Оценивает эффективность обучения, учитывая 
освоение знаний, овладение умениями, развитие 
опыта творческой деятельности, познавательного 
интереса, осуществляет контроль и аттестацию 
обучающихся, воспитанников, используя 
современные информационные, компьютерные 
технологии в своей деятельности. 

• 8. Участвует в планировании и проведении 
мероприятий по охране труда работников 
образовательного учреждения, а также жизни и 
здоровья обучающихся, воспитанников. 

• 9. Взаимодействует с заинтересованными 
организациями. 

• 10. Совместно с учреждениями здравоохранения 
организует проведение медицинского 
обследования юношей допризывного и призывного 
возраста для приписки их к военкоматам. 

Учитель ОБЗР 

• 6. Подготовка и использование в обучении 
различного дидактического материала, 
наглядных пособий, раздаточного учебного 
материала. 

• 7. Содействие подготовке обучающихся к 
участию в олимпиадах по ОБЗР, конкурсах, защитах 
исследовательских работах и проектах. 

• 8. Консультирование обучающихся по выбору 
профессий и специальностей, где особо 
необходимы знания основ безопасности и защиты 
Родины. 

• 9. Сотрудничество с другими учителями-
предметниками, осуществление межпредметных 
связей в процессе преподавания ОБЗР. 

• 10. Формирование универсальных учебных 
действий, навыков, связанных с ИКТ, мотивации к 
обучению. 
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Должностные 
обязанности 

Преподаватель-организатор 
ОБЗР 

• 11. Оказывает помощь военкоматам в отборе 
юношей для поступления в военные учебные 
заведения. 

• 12. Ведет учет военнообязанных в 
образовательном учреждении и представляет 
соответствующие отчеты в военкоматы. 

• 13. Разрабатывает план гражданской обороны 
(ГО) образовательного учреждения. 

• 14. Организует занятия по ГО с работниками 
образовательного учреждения. 

• 15. Готовит и проводит командно-штабные, 
тактико-специальные учения и другие 
мероприятия по ГО. 

• 16. Участвует в обеспечении функционирования 
образовательного учреждения при возникновении 
различных чрезвычайных ситуаций. 

• 17. Обеспечивает содержание защитных 
сооружений, индивидуальных средств защиты и 
формирований ГО в надлежащей готовности. 

 

18.  

Учитель ОБЗР 

• 11. Предоставление информации о 
дополнительном образовании, возможности 
углублённого изучения ОБЗР в других 
образовательных и иных организациях. 

• 12. Содействие развитию инициативы 
обучающихся по использованию ОБЗР. 
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 Материал взят из группы в ВКонтакте 

"Основы безопасности и защиты Родины" 

vk.com/obizr  



Должностные 
обязанности 

Преподаватель-организатор ОБЗР 
• 18. Проводит практические занятия и тренировки обучающихся, воспитанников и работников 

образовательного учреждения по действиям в экстремальных ситуациях. 

• 19. Обеспечивает создание и совершенствование учебно-материальной базы, соблюдение обучающимися, 
воспитанниками правил безопасности при проведении занятий по курсам основ безопасности 
жизнедеятельности и допризывной подготовки, отвечает за сохранность имущества ГО. 

• 20. Составляет отчетность по установленной форме, в том числе и с использованием электронных форм 
ведения документации. 

• 21. Вносит предложения по совершенствованию образовательного процесса. 

• 22. Участвует в деятельности педагогического и иных советов образовательного учреждения, а также в 
деятельности методических объединений и других формах методической работы. 

• 23. Обеспечивает охрану жизни и здоровья обучающихся, воспитанников во время образовательного 
процесса. 

• 24. Осуществляет связь с родителями (лицами, их заменяющими). 

• 25. Выполняет правила по охране труда и пожарной безопасности. 

 

17 



18 

НОРМАТИВНОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО 
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НОРМАТИВНОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
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НОРМАТИВНОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
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НОРМАТИВНОЕ 

РЕГУЛИРОВАНИЕ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 
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Преподавание учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты 

Родины» на уровне основного  

общего образования (5 -9 классы) 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 

ОБЗР может изучаться в 5–7 классах из 

расчета 1 час в неделю 

за счет использования части учебного 

плана, формируемого участниками 

образовательных отношений 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 5-9 классах 



29 

Программа проведения 

учебных сборов для 

обучающихся 8 классов 



30 

Программа проведения 

учебных сборов для 

обучающихся 8 классов 

 

    19 мая 2025 года Департаментом государственной политики в сфере 

воспитания, дополнительного образования и детского отдыха 

Министерства просвещения РФ было разослано письмо в субъекты 

Российской Федерации, в котором была направлена для использования в 

работе программа внеурочной деятельности (учебных сборов) по 

учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» для 

обучающихся 8 классов общеобразовательных организаций. 

     Программа рассчитана на 17 учебных часов (три учебных дня), в рамках 

которых предусмотрены такие формы работы, как практические и 

комплексные тематические занятия, экскурсии (в воинскую часть 

(организацию), пожарную часть, подразделение силовых ведомств), игровые 

(конкурсы, викторины и др.) мероприятия и тренинги. Занятия 

проводятся в практико-ориентированном формате.  Учебный процесс 

осуществляется в соответствии с учебным планом и распорядком дня. 

     Программа предусматривает решение традиционных задач приобретения 

обучаемыми знаний, умений и навыков, значимых для их личностной и 

профессиональной самореализации. 
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Программа проведения 

учебных сборов для 

обучающихся 8 классов 

   Учебный план программы сборов реализуется по инвариантным модулям 

(«Основы военной подготовки») и вариативным модулям, выбираемым 

образовательной организацией самостоятельно исходя из ее кадровых и 

материально-технических ресурсов, профильной направленности организации, 

запросов участников образовательных отношений и региональных 

особенностей. 

     Комплексные занятия (экскурсии) на объектах учебно-материальной базы 

соединений, воинских частей и организаций Вооруженных Сил Российской 

Федерации организуются в порядке, установленном приказом Министра 

обороны Российской Федерации от 15 октября 2014 г. № 745 «Об 

утверждении порядка взаимодействия органов военного управления, 

соединений, воинских частей и организаций Вооруженных Сил 

Российской Федерации при организации и проведении мероприятий по 

военно- патриотическому воспитанию граждан Российской Федерации». 
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Программа проведения 

учебных сборов для 

обучающихся 8 классов 

     В целях обеспечения соблюдения требований безопасности обучающимися 

предусмотрен комплекс мероприятий, включающий в себя инструктаж в 

ходе вводного занятия, а также непосредственно перед проведением 

экскурсии в воинскую часть (организацию). 

     Программа может быть реализована на базе образовательных 

организаций, учебно-методических центров военно-патриотического 

воспитания молодежи «Авангард», соединений и воинских частей 

Вооруженных Сил Российской Федерации, других войск, воинских 

формирований и органов, а также организаций ДОСААФ России. 
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Преподавание учебного предмета 

«Основы безопасности и защиты 

Родины» на уровне среднего 

общего образования 

 (10-11 классы) 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 



НОВОЕ в нормативно-правовом регулировании 
ФРП ФОП ООО-2025/2026 
Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

Поурочное планирование, 10 класс  



НОВОЕ в нормативно-правовом регулировании 

ФРП ФОП ООО-2025/2026 
Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» 

Поурочное планирование, 11 класс  
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Преподавание «ОБЗР»  

в 10-11 классах 
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В помощь преподавателю-

организатору и учителю 

ОБЗР 
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В помощь преподавателю-

организатору и учителю 

ОБЗР 
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Федеральный перечень 

учебников (ФПУ) по 

учебному предмету «ОБЗР» 

Новый ФПУ Приказ 

Минпросведения РФ №495 

от 26 июня 2025_obizr.pdf 



45 

Федеральный перечень 

учебников (ФПУ) по 

учебному предмету «ОБЗР» 

Новый ФПУ Приказ Минпросведения 

РФ №495 от 26 июня 2025_obizr.pdf 
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Федеральный перечень 

учебников (ФПУ) по 

учебному предмету «ОБЗР» 

Новый ФПУ Приказ Минпросведения 

РФ №495 от 26 июня 2025_obizr.pdf 
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Федеральный перечень 

учебников (ФПУ) по 

учебному предмету «ОБЗР» 



Анализ содержания тематического планирования ФРП 
ООО и учебников из ФПУ 

по предмету «Основы безопасности и защиты Родины» 

https://clck.ru/3GLBv7 

https://clck.ru/3GLBsM 

https://clck.ru/3GLBv7
https://clck.ru/3GLBsM
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В помощь преподавателю-

организатору и учителю 

ОБЗР 



                       
КУРСЫ ПОВЫШЕНИЯ                             

КВАЛИФИКАЦИИ ДЛЯ ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ-
ОРГАНИЗАТОРОВ ОБЗР Ростовской области в 

2025 году 
Тема курсов: «Специфика  преподавания учебного 

предмета «Основы безопасности  и  защиты  
Родины»  в условиях  внесения изменений  в  

ФОП ООО и ФОП СОО» (72 часа) 
 

Сроки проведения курсов: 
I сессия: 22.09–26.09.25; 
II сессия:20.10 –24.10.25. 

 



 
 
 
 

Покотыло Михаил Валерьевич, методист кафедры 
социальных коммуникаций и технологий ГАУ ДПО РО 

ИРО. 
Адрес: 344011, г. Ростов-на-Дону, пер. Гвардейский, 

2/51, кабинет 2-10. 
Телефон: 8-961-428-79-42. 

E-mail: KMVR2023@yandex.ru   
 

mailto:KMVR2023@yandex.ru


В презентации использованы 
материалы: 

1. Данилова Е.А., Лизунова Е.В. Преподавание учебного 
предмета «Основы безопасности и защиты Родины» в 
2025/2026 учебном году (Презентация) [Эл. ресурс] URL: 
https://sh-valeryanovskaya-
r897.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/200/3204/Prezentatsiya._Pre
podavanie_OBZR.pdf   (дата обращения: 07.08.2025г.) 

2. Власов М.В. «Проблемы введения учебного предмета 
«ОБЗР» и пути их решения (Презентация) [Эл. ресурс] 
URL:https://vk.com/doc93834066_674831433?hash=IDz9Zivfnvz
WmhRDtTheJpqxcZkwEI1PoeexLrBzdnk (дата обращения: 
10.08.2024г.) 

*Данилова Е.А. – старший преподаватель кафедры охраны здоровья, труда 
(технологии), ФК и ОБЗР ГАУ ДПО Самарской области «Институт развития 

образования» ; 
*Лизунова Е.В. – региональный куратор предметной вертикали ОБЗРСамарской 

области; 
* Власов М.В.–  старший методист, руководитель отдела ОБЗР БУ ДПО Орловской 

области «Институт развития образования». 
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